
၃ နံၣ်��် ၁ ၀ၥ််- ၅  
နံၣ်��်

လၢၢအသဘျ့့� မ့်ၢ်� �ပှၤၤ�လူၤၤ�ဃုု 
သ့်ၣ်��ညါါကွၢ််� �တၢ်် �အသီီ

နဖိိန့ၣ် ��်မၤၤအါါထ်ီၣ်��အတၢ်် �သဘျ့့�ဒီးး�တၢ်် �လၢၢအထိၣ််��ဟူးး�ထိၣ််��ဂဲၤၤ�အသးး, အါါဘျီီ �

ဃုုထံၣ််��သ့ၣ််��ညါါ၀ဲဲဒီးး�ထ်ီၣ်��၀ဲဲတၢ်် �ကပၤၤတဖၣ် �်န့ၣ် ��်လီၤၤ�. ဖဲဲဆၢၢကတ်ီၢ်� �အံၤၤ�, ဖိိသၣ် �်

တဖၣ် �်အိၣ််��ဒီးး�တၢ်် �နၢ်် �ပၢၢ််� �တၢ်် �လီၤၤ�ပျံၤ�ၤ� အလ်ီၢ်� �ထဲဲအဆံးး�အစှၤၤ�ဒီးး�လိၣ််��ဘၣ် �်၀ဲဲတၢ်် �

ကွၢ််� �ထွဲဲ�အီၤၤ�တဘိိယူၢ််� �ဃီီန့ၣ် ��်လီၤၤ�.

လၢၢဟ်ံၣ်��ပူၤၤ�ဃီီပူၤၤ�

ပၥ််လီၤၤ�နဟံၣ််��ပူၤၤ�ဃီီပူၤၤ�ပူၤၤ�ပူၤၤ�ဖျဲးး��ဖျဲးး��  တက့ၢ််� �.

•	 ပၥ််ဃၥ််လီအ့်ၣ်��အဖျၢၣ်�� �်ဒီးး�တၢ်် �ဖိိတၢ်် �လံၤၤ�လၢၢအပၣ််�ဃုၥ်ု်အ၀ဲဲသ့ၣ်��န့ၣ်� �်ဆူူတၢ်် �လီၢ််� �အထီီ

လၢၢဖိိသၣ််�ဖီၣ််��၀ဲဲတတုၤၤ�ဒီးး�မၤၤလီၤၤ�တံၢ််� �အီၤၤ�ဒ််သိးး�လီီအ့်ၣ်��အလီၢ််� �တဖၣ််�တၢ်် �ကထီီဃၥ််အီၤၤ�

ကျၢၤၤ��ကျၢၤၤ��အဂီၢ််� �တက့်ၢ်� �. နမ့်ၢ်� �ဆိိမိၣ််��လၢၢဖိိသၣ််�တဂၤၤယုၢ်�် �လီၤၤ�ဘၣ််�လီီအ့်ၣ်��အဖျၢၣ်�� �်န့ၣ်� �်, 

ကိးး�ဘၣ််� တၢ်် �စုၣ််��တၢ်် �ပျၢ််� �တၢ်် �ဂ့ၢ််� �တၢ်် �ကျိၤၤ�� အလ်ီၢ်� �ခၢၣ်� �်သးးဖဲဲ ၁၃ ၁၁ ၂၆ တဘျီီ�ဃီ တက့်ၢ်� �. 

•	 မၤၤလီၤၤ�တံၢ််� �ဘၣ််�ထံံကိၢ််� �လၢၢအဟဲဲနုၥု််ဆူူနတၢ်် �လုၢ်�် �ထံံအလီၢ််� �န့ၣ်� �်အတၢ်် �ကိၢ််� �တၢ်် �ခ်ုၣ်��တၢ်် �က

ပၥ််အီၤၤ�ဖဲဲ ၅၀ °စ့်ၣ်��ဒံၣ်��်ကရ့းး�(တ) ဒီးး�မ့်ၣ်��အူူခ်ုၣ်��စဲးး�ဟ့ၣ်�်�ပလီၢ််� �န့ၣ်� �်တၢ်် �ထီီထီၣ််��အီၤၤ�လၢၢန

ဟံၣ််��ဒီီတဖျၢၣ်�� �်အပူၤၤ�တက့်ၢ်� �. မၤၤလီၤၤ�တံၢ််� �ဘၣ််�ဒ််သိးး�နဖိိဖီၣ််��၀ဲဲသပၢၤ�ၤ, ထံံချီီ�ဒၢၢမ့့ တမ့်ၢ်� �တၢ်် �

မၤၤကိၢ််� �ထီၣ််��မ့်ၣ်��အူူအလီၢ််� �အကိၢ််� �တဖၣ််�သုုတတုၤၤ�တဂ့ၤၤ�အဂီၢ််� �ဒီးး�ထံံနိအိကိၢ််� �တဖၣ််�ဖီၣ််��၀ဲဲ

သုုတတတုၤၤ�တဂ့ၤၤ�အဂီၢ််� �တက့်ၢ်� �.

•	 ဒုးး�အိၣ််��ထီၣ််��တၢ်် �ဃ့်ၢ်� �ပူၤၤ�ဖျဲးး ��ထီၣ််��လၢၢမ့ၣ်��အူူအလီၢ််� �တၢ်် �ရဲၣ််��တၢ်် �ကျဲၤၤ ��ဒီးး�ကၠီးး��လိိသးးထီီဘိိ

ဃုၥု််ဒီးး�နဖိိတက့်ၢ်� �. 

•	 သိၣ််��လိိနဖိိပတုုၥ််, ထိၣ််��လီၤၤ�ဃံၢ််� �သးး, ကးးဘၢၢဒီးး�ထိၣ််��တလ့ၣ််��သးး’ တၢ်် �ဂဲၤၤ�ဒိဖဲဲမ့ၣ်��အူူမ့ၢ်� �

အီၣ််��ကူူကၤၤဒီးး� ‘စွါါ�ဘၣ် �်ဖုၣ််��ဖုၣ််��ဒီးး�လဲၤၤ�, လဲၤၤ�, လဲၤၤ�’'တၢ်် �ဂဲၤၤ�ဒိဖဲဲအ၀ဲဲသ့ၣ်�� မ့်ၢ်� �အိၣ််��လၢၢမ့ၣ်��အူူ

အီၣ််��အကျါါ�အခါါတက့်ၢ်� �.

•	 နဖိိမ့်ၢ်� �ဘၣ််�ဒီးး�ထံံချီီ� /မ့်ၣ်��အူူအီၣ််��မ့့တမ့်ၢ်� �အဖံးး�မ့်ၢ်� �လီၤၤ�တလိၤၤ�န့ၣ်� �်,ထုးး�ကွံံ�ၥ်် တၢ်် �ကူူတၢ်် �ကၤၤ

ဒီးး�နဲၣ်��်ဖံၣ််��လၢၢအဘၣ််�ဒိိအလီၢ််� �ဒီးး�တဘျီီ�ဃီ ဒုးး�ယွၤၤ�လီၤၤ�ထံလၢၢ ၂၀ မံးး�နံးး�အတီၢ််� �ပူၤၤ�တက့်ၢ်� �. 

တဘၣ််�သူူထံလီၤၤ�သကၤၤ, ထီီဘးးမ့့တမ့်ၢ်� �သိိလၢၢမ့ၣ်��အူူအီၣ််��/ထံံချီီ�လူူ အလီၢ််� �န့ၣ်� �်တဂ့ၤၤ� 

•	 ပၥ််လီၤၤ�ဘၣ််�တၢ်် �ကျးး�လၢၢအိၣ််��ဒီးး�အလ်ွဲၢ်�� �ဖျါါ�ဆဲးး�တဖၣ််�လၢၢပဲဲတြီ�အလိၤၤ�ဒီးး� ပဲဲတြီ�ဖိိအလိၤၤ�ဖဲဲ

ဖိိသၣ််�အခိၣ််��တုၤၤ�၀ဲဲအလီၢ််� �ဒ််သိးး�ကထံၣ််��ဘၣ််�မဲဲၥ််ကလၤၤဖဲဲအကျဲဲ �ပူၤၤ�အဂီၢ််� �တက့်ၢ်� �.

•	 ပၥ််ဃၥ််တၢ်် �စုၣ်�်�တၢ်် �ပျၢ််� �တဖၣ််� (အဒိိတၢ်် �မၤၤကဆှီီ�တၢ်် �ပီးး�တၢ်် �လီီ, ကသံၣ််��မၤၤသံံတၢ်် �ဖိိဃၢ်် �, 

ကသံၣ််��ကသီ, လီီမိိၥ််ထူူတဖၣ််� ဒီးး�လီီထံံနိအိဒၢၢတဖၣ််�)ဒီးး�ထၢၣ််��စိိၥ််စုုလၢၢတၢ်် �ဖီီခိၣ််��ဒီးး� 

လၢၢဖိိသၣ််�ဖီၣ််��အလီၢ််� �တတုၤၤ�တဖၣ််�တက့်ၢ်� �. နမ့်ၢ်� �ဆိိမိၣ််��လၢၢဖိိသၣ််�တဂၤၤယူၢ််� �လီၤၤ�ဘၣ််�တၢ်် �

စုၣ်�်�တၢ်် �ပျၢ််� �န့ၣ်� �်, ကိးး�ဘၣ််� တၢ်် �စုၣ််��တၢ်် �ပျၢ််� �တၢ်် �ဂ့ၢ််� �တၢ်် �ကျိၤၤ�� အလ်ီၢ်� �ခၢၣ်� �်သးးဖဲဲ ၁၃ ၁၁  

၂၆ တက့ၢ််� �.

•	 မၤၤပှဲၤၤ��ထီၣ််�� CPR ဒီးး�တၢ်် �ကူူစါါဂ့ၢ််� �ဂီၢ််� �အူူတၢ်် �သိၣ််��လိိဒီးး�မၤၤသီီထီၣ််��က့ၤၤ� တၢ်် �သ့့တၢ်် �ဘၣ််�တ

ဖၣ််�အံၤၤ�ထီီဘိိတက့်ၢ်� �. က်ွၢ်� �ဘၣ််� kidsafevic.com.auလၢၢတၢ်် �ဂ့ၢ််� �တၢ်် �ကျိၤၤ��အါ ါထီၣ််��

ဘၣ််�ဃးးဒီးး�တၢ်် �ကူူစါါဂ့ၢ််� �ဂီၢ််� �အူူအဂီၢ််� �တက့်ၢ်� �. သိၣ််��လိိဘၣ််�ဖိိသၣ််�တဖၣ််�လၢၢကကိးး� ၀းးသၢၢ

ဖျၢၣ်�� �်ဖဲဲဂ့ၢ််� �ဂီၢ််� �အူူအကတီၢ််� �တက့်ၢ်� �.

ဖဲဲတၢ်် �လ်ိာ်��ကွဲဲ�အလီၢ်� � 

မၤၤလီၤၤ�စှၤၤ�တၢ်် �ဘၣ် �်ဒိိဘၣ် �်ထံးး�တၢ်် �လီၤၤ�ပျံၤ�ၤ� အလီၢၢ�လၢၢတၢ်် �လိာ််��ကွဲဲ�တဖၣ် �်ဒီးး�  

တၢ်် �လိာ််��ကွဲဲ�အလ်ီၢ်� �တၢ်် �ပီးး�တၢ်် �လီီတဖၣ် �်

•	 ဃုုထၢၢဘၣ််�တၢ်် �လိာ််��ကွဲဲ�အတၢ်် �ပီးး�တၢ်် �လီီလၢၢတုၤၤ�ထီၣ််��ထီၣ််��ဘးးအီးး�စထြ့�့လယါါအပတီၢ််� �ဒီးး�

လၢၢအကြၢး�း�ဘၣ််�၀ဲဲဒီးး�နဖိိအသးးနံၣ်��်, အနီၢ််� �ဒိၣ်��်ဆံးး�, ဒီးး�အတၢ်် �ဒိၣ်��်ထီၣ််��အပတီၢ််� �န့ၣ်� �်တက့်ၢ်� �.

•	 ထီီထီၣ််��တၢ်် �လိာ််��ကွဲဲ�အလီၢ််� �တၢ်် �ပီးး�တၢ်် �လီီယံၤၤ�ဒီးး�တၢ်် �လီၤၤ�ပျံၤၤ�� အလီၢ််� �ဒ််ကျဲဲ �အကိၤၤ�ဒီးး�ကရၢၢ််� �

အထိးး�နါါ, ဒီးး�မၤၤလီၤၤ�တံၢ််� �ဒ််သိးး�တၢ်် �လီၤၤ�တဲဲၥ််အမဲဲၥ််ဖံးး�ခိၣ််��န့ၣ်� �်ကကပုုၥ််ဒ််အမ့်ၢ်� �သ့်ၣ်��ဘ့်ၣ်��

တဖၣ််�တၢ်် �ပၥ််လီၤၤ�အီၤၤ�ဖဲဲတၢ်် �ပီးး�တၢ်် �လီီအဖီီလၥ််လၢၢအယိိၥ််၀ဲဲအစှၤၤ�ကတၢၢ််� � ၃၀စ့်ၣ်��ဒံၣ်��်မံ

ထၢၣ််�� န့ၣ်� �်တက့်ၢ်� �.

•	 ထြဲ�ဲဖိိလ့့(န)တဖၣ််�တၢ်် �တဟ့ၣ်�်�ကူၣ််��၀ဲဲလၢၢဖိၣ််��သၣ််�လၢၢအသးးအိၣ််�� ၆ နံၣ်��်ဆူူအဖီီလၥ််တ

ဖၣ််�အဂီၢ််� �ဘၣ််�.

•	 ဃုုထၢၢတၢ်် �လိာ််��ကွဲဲ�တဖၣ််�လၢၢအကြၢး�း�ဘၣ််�ဒီးး�နဖိိအသးးနံၥံ်ၣ််��ဒီးး�တၢ်် �ဒိၣ်��်ထီၣ််��အပတီၢ််� �န့ၣ်� �်

တက့်ၢ်� �.

•	 ပလီၢ််� �ဘၣ််�သးးလၢၢတၢ်် �လိာ််��ကွဲဲ�လၢၢအအိၣ််��ဒီးး�ထးးနါါဘုးး�တၥ််အသးးတဖၣ််�ဒီးး�လီီအ့်ၣ်��အ

ဖျၢၣ်�� �်တဖၣ််�, ခံံခါါလၢၢၥ််န့ၣ်� �်ဒုးး�ကဲဲထီၣ််��တၢ်် �ဘၣ််�ဒိိဘၣ််�ထံးး�အတၢ်် �လီၤၤ�ပျံၤၤ�� အလီၢ််� �သ့့န့ၣ်� �်လီၤၤ�.

မၤၤလီၤၤ�စှၤၤ�တၢ်် �လီၤၤ�ပျံၤ�ၤ� အလ်ီၢ်� �လၢၢကလီၤၤ�အုးး�အဂ်ီၢ်� �

•	 တၢ်် �ပူၤၤ�ဖျဲးး ��အဂီၢ််� �တၢ်် �ဒူၣ်��်တဖၣ််�တၢ်် �လိၣ််��ဘၣ််�အီၤၤ�လၢၢကယဲၢ််� �ထံံကမါါဒီးး�စပါါ Spa) တဖၣ််�

ခဲဲလၢၢၥ််လၢၢအယိိၥ််န့ၢ်�် �ဒံးး� ၃၀ စ့်ၣ်��ဒံၣ်��်မံထၢၣ််��အပူၤၤ�န့ၣ်� �်လီၤၤ�. ထီီဘိိမၤၤက်ွၢ်� �ဒီးး�ကတီၤၤ�နတၢ်် �

ဒူၣ်��်ဒီးး�တြဲၤ�ၤ�တဖၣ််�ဒ််သိးး�ကမၤၤလီၤၤ�တံၢ််� �၀ဲဲမ့ၢ်� �အမၤၤတၢ်် �ဘၣ််�လီၢ််� �ဘၣ််�စးးအဂီၢ််� �တက့်ၢ်� �.

•	 သိၣ််��လိိဘၣ််�နဖိိတၢ်် �ပလီၢ််� �သးးအဂံၢ််� �ခီၣ််��ထံးး�လၢၢထံနိအိဂီၢ််� �ဒီးး�ဆဲးး�လီၤၤ�အမံၤၤ�လၢၢတၢ်် �ပှီၢ််�� �ထံံ

တၢ်် �မၤၤလိိတဖၣ််�အပူၤၤ�တက့်ၢ်� �.

•	 ထီီဘိိပၥ််ဘၣ််�ဖိိသၣ််�ဖဲဲနဖီၣ််��တုၤၤ�အလီၢ််� �ဖဲဲအအိၣ််��ဖဲဲထံအကပၤၤအခါါတက့်ၢ်� �.

ပၥ််ဘၣ် �်ဖိိသၣ် �်တဖၣ် �်လၢၢကပူၤၤ�ဖျဲးး�� ၀ဲဲဖဲဲဆၣ် �်ဖိိက်ီၢ်� �ဖိိအကပၤၤ

•	 က်ွၢ်� �ထွဲဲ�ဘၣ််�နဖိိဘူးး�ဘူးး�တံၢ််� �တံၢ််� �ဖဲဲအ၀ဲဲသ့ၣ်��လိၣ််��ကွဲဲ�အခါါဒီးး�အိၣ််��ဃုၥု််၀ဲဲဒီးး�ဆၣ််�ဖိိကီၢ််� �ဖိိ

အခါါတက့်ၢ်� �. နက်ွၢ်� �ထွဲဲ�မ့်ၢ်� �တသ့့န့ၣ်� �်, မၤၤလီၤၤ�တံၢ််� �ဘၣ််�ဒ််သိးး�ကအိၣ််��လီၤၤ�ဆီ၀ဲဲဃုၥု််ဒီးး�တၢ်် � 

တြီ�ဃာ််�လၢၢအကြၢး�း�အဘၣ််�တက့်ၢ်� �. 

https://www.kidsafevic.com.au/


၃နံၣ်��်တ၀ၥ််-၅ နံၣ်��် တၢ်် �လဲၤၤ�ခီီဖျိိ�လၢ ၢတဒိးး�သန့ၤၤ �ထ်ီၣ်��အသးးလၢၢပှၤၤ�ဂၤၤ

ဟးးထ်ီၣ်��လၢၢတၢ်် �ချၢၢ�ဒီးး�တၢ်် �ဂ့်ၢ်� �လၢၢအဘၣ် �်ထွဲဲ�

ပၥ််ဘၣ် �်ဖိိသၣ် �်တဖၣ် �်လၢၢကပူၤၤ�ဖျဲးး�� လၢၢသိလ့ၣ််��အပူၤၤ�

•	 တဘၣ််�ပၥ််ဖိိသၣ််�လၢၢတၢ်် �တက်ွၢ်� �ထွဲဲ�အီၤၤ�အပူၤၤ�နီတီဘျီီ� တဂ့ၤၤ�ဖဲဲအအိၣ််��လၢၢသိလ့်ၣ်��အပူၤၤ�

အခါါတက့်ၢ်� �. တၢ်် �ကိၢ််� �တၢ်် �ခ်ုၣ်��လၢၢသိလ့်ၣ်��အပူၤၤ�န့ၣ်� �်ကကိၢ််� �ဒိၣ်��်န့ၢ်�် �ဒံးး�တၢ်် �ချၢၢ� ၂၀- ၃၀°သ့့

လီၤၤ�.

•	 သူူဘၣ််�ဖိိသၣ််�သိိလ့်ၣ်��လီၢ််� �ဆ့်ၣ်��နီၤၤ�မ့့တမ့်ၢ်� �တၢ်် �မၤၤကစီၤၤ�ထီၣ််��လီၢ််� �ဆ့်ၣ်��နီၤၤ�လၢၢအက်ွၢ်� �တၢ်် �ဆူူ

မဲဲၥ််ညါါလၢၢ တၢ်် �ပၥ််ပနီၣ်��်အီၤၤ�လၢၢတၢ်် �ထီီထီၣ််��အီၤၤ�ဘၣ််�ဘျိးး� �ဘၣ််�ဒါါဒီးး�သိိလ့်ၣ်��, ဒီးး�တၢ်် �မၤၤ

ဘၣ််�လိိၥ််ဒီးး�အ၀ဒသ့ၣ်��ဂ့ၤၤ�ဂ့ၤၤ�ဘၣ််�ဘၣ််�န့ၣ်� �်တက့်ၢ်� �.

•	 မၤၤလီၤၤ�တံၢ််� �ဘၣ််�လၢၢနဖိိကအိၣ််��ဒံးး�ဖဲဲအလီၢ််� �ဆ့်ၣ်��နီၤၤ�ဖဲဲတကီၢ််� �ခါါတခါါအလိၤၤ�တုၤၤ�တဘၣ််�

လၢၤၤ�အီၤၤ�တစုုန့ၣ်� �်တက့်ၢ်� �. ဖိိသၣ််�တဖၣ််�တကတီၤၤ�အသးးလၢၢကသုးး�အလီၢ််� �လၢၢအတၢ်် �မၤၤ

ကစီၤၤ�ထီၣ််��အလီၢ််� �ဆ့်ၣ်��နီၤၤ�အခိၣ််��ဒံးး�ဘၣ််�တုၤၤ�အဖျိိ�ထီၣ်် �� လ်ီၢ်� �ဆ့ၣ််��နီၤၤ�အတၢ်် �မၤၤကွၢ််� � ၅ ပတ်ီၢ်� �

တစုု -ဖိိသၣ််�အါါဒၣ်�်တၢ်် �တက့်ၢ်� �ဖျိိ�ထီၣ်် ��၀ဲဲတၢ်် �မၤၤက်ွၢ်� �အံၤၤ�တချုး�း�အသးးပှဲၤၤ��ထီၣ််�� ၁၀ -  

၁၂ နံၣ်��်တစုုန့ၣ်� �်လီၤၤ�.

•	 မၢၢပှၤၤ�သ့့ပှၤၤ�ဘၣ််�လီၤၤ�ဆီလၢၢကထီီထီၣ််��မ့့တမ့်ၢ်� �မၤၤက်ွၢ်� �နဖိိအသိိလ့်ၣ်��လီၢ််� �ဆ့်ၣ်��နီၤၤ�မ့့တမ့်ၢ်� �တၢ်် �

မၤၤကစီၥ််ထီၣ််��အလီၢ််� �ဆ့်ၣ်��နီၤၤ�န့ၣ်� �်တက့်ၢ်� � ပလီၢ််� �ဆ့်ၣ်��နီၤၤ�လၢၢအပူၤၤ�ဖျဲးး ��-ဖိိသၣ််�လၢၢအပူၤၤ�ဖျဲးး ��

တၢ်် �ရဲၣ််��တၢ်် �ကျဲၤၤ ��အဂီၢ််� �က်ွၢ်� �ဘၣ််�- safeseatssafekids.com.au လၢၢကမၤၤတၢ်် �သ့်ၣ်��

နံၤၤ�ဖးးသီအဂီၢ််� �တက့်ၢ်� �. 

ပၥ််ဘၣ် �်နသိလ့ၣ််��ကျဲဲ� နုုၥ််လီၤၤ�ဟံၣ််��န့ၣ် ��်လၢၢကပူၤၤ�ဖျဲးး�� လၢၢဖိိသၣ် �်အဂ်ီၢ်� �

•	 ဒုးး�ကဲဲထီၣ််��တၢ်် �လီၢ််� �ပူၤၤ�ဖျဲးး ��လၢၢနဖိိအဂီၢ််� � ယံၤၤ�ဒီးး�သိိလ့်ၣ်��ကျဲဲ �နုၥု််လီၤၤ�ဟံၣ််��ပူၤၤ�ဒီးး�ကျဲဲ �မုၢ်�် �ခိၣ််��သိိ

လ့်ၣ်��တဖၣ််�တက့်ၢ်� �. 

•	 ထီီဘိိက်ွၢ်� �ဘၣ််�ဖိိသၣ််�တဖၣ််�ဖဲဲသိလ့်ၣ်��တဖၣ််�အကပၤၤ ဒီးး�သိိလ့်ၣ်��ကျဲဲ �နုၥု််ဟံၣ််��ပူၤၤ�တက့်ၢ်� �

•	 ထီီဘိိဟးးဆှၣ််��က်ွၢ်� �နသိိလ့်ၣ်��အကပၤၤဒီးး�က်ွၢ်� �သမံသမိးး�အီၤၤ� တချုး�း�နဟးးထီၣ််��အခါါတက့်ၢ်� �.

ပၥ််ဘၣ် �်ဖိိသၣ် �်တဖၣ် �်လၢၢကပူၤၤ�ဖျဲးး�� လၢၢကျဲဲ� တဖၣ် �်အခိၣ််�� ဒီးး�သိလ့ၣ််��ပၣ် �်တဖၣ် �်အ

လိၤၤ�တက့ၢ််� �.

•	 ဖီၣ််��ဃၥ််နဖိိအစုုဖဲဲဘူးး�ဒီးး�ကျဲဲ �မုၢ်�် �ခိၣ််��မ့်ၣ်��အူူအလီၢ််� �ဒီးး�သိၣ််��လိိအ၀ဲဲသ့ၣ်��လၢၢပှၤၤ�ခီကျဲဲ �အတၢ်် �

သကဲးး�ပ၀းးလၢၢအပူၤၤ�ဖျဲးး ��ဒ််အမ့်ၢ်� � ‘ပတုုၥ််, ကွၢ််� �, ကနၣ်�်ဒီးး�ဆိမိၣ််��တက့ၢ််� �.’

•	 သိၣ််��လိိဘၣ််�နဖိိလၢၢကလူၤၤ�ပိၥ််ထွဲဲ�သိိလ့်ၣ်��အတၢ်် �သိၣ််��တၢ်် �သီီခီီဖျိိ�  ဒုးး�နဲၣ်��်အီၤၤ�ဒိဂ့ၤၤ�တဲဲၥ််ဘၣ််�

န့ၣ်� �်တက့်ၢ်� �.

•	 ခိၣ််��ဖျီၣ်��်�ထးးလၢၢအဘၣ််�လီၢ််� �ဖိးး�ဒ့့ဒီးး�တၢ်် �စၢၢအီၤၤ�ကျၢၤၤ��တဖျၢၣ်�� �်န့ၣ်� �်တၢ်် �ကဘၣ််�ဖျီၣ်��်�အီၤၤ�ထီီဘိိ

ဖဲဲဒိးး�၀ဲဲလ့ၣ်��ယီၢ််� �ခီၣ််��သၢၢခီ, စကူူထၢၣ််��, လ့်ၣ်��ယီၢ််� �မ့့တမ့်ၢ်� �လ့်ၣ်��ယီၢ််� �အပီးး�လီီအဂၤၤတဖၣ််�အခါါ

လီၤၤ�. ဖိိသၣ််�တဖၣ််�ထီီဘိိကဘၣ််�သိးး�၀ဲဲတၢ်် �က်ွၢ်� �ထွဲဲ�အစုုဖှံၣ််���, စုုနၢၣ်� �်ခံံဒီးး�ခီၣ််��လ့်ၢ်� �ခိၣ််��တၢ်် �ဖျီၣ်��်�

ကိးး�ကလုုၥ််ဖဲဲဒိးး�စက့းး�မ့့တမ့်ၢ်� �စကူူထၢၣ််��အခါါန့ၣ်� �်လီၤၤ�.

'ပတုုၥ််, ကွၢ််� �,  

ကနၣ်�်ဒီးး�ဆိိကမိၣ်��"

ထီီဘိိကွၢ််� �ထွဲဲ�ဘၣ် �်ဖိိ

သၣ် �်တဖၣ််� ဖဲဲအအ်ိၣ်��ဖဲဲ  

ဆၣ််�ဖိိကီၢ်� �ဖိိတဖၣ််�အ

ကပၤၤအခါါ

ဘၣ််�တၢ်် �ဆီၣ််��ထွဲဲ�အီၤၤ�လၢၢတၢ်် �ပၥ််ကဖၢၢလၢၢသးးအပူၤၤ�

https://kidsafe.com.au/crguidelines/
https://kidsafe.com.au/crguidelines/
https://safeseatssafekids.com.au/

